
N° date horaires thèmes Intervenants

L.Beard, JC.Tondeur
P.Scanavino
L.Beard, JC.Tondeur
P.Scanavino

Construction d'une séance et d'un cycle de séances L.Beard
Katame No Kata P.Scanavino, JC,Tondeur
Préparation à l'oral: l'arbitrage P.Scanavino
Osae Waza et HTF en Ne Waza L.Beard
La progression française et les differents publics L.Beard
Modalités d'ouverture de clubs, responsabillités des dirgeants et enseignants M.Souder
Organisation d'une OTD M.Souder
Les Koshi waza JC.Tondeur

P.Scanavino
JC.Tondeur

Préparation à l'oral: les grades en France
Ju-jitsu: nomenclature et approche pédagogique
Méthodologie de l'écrit L.Beard
Nage No Kata et pédagogie du Nage No Kata P.Scanavino, JC,Tondeur
Préparation à l'oral: le CORG

1 24/10/2009
9h-12h Tests de positionnement

14h-18h Tests de positionnement

L.Beard

2 07/11/2009
9h-12h

14h-18h

3 08/11/2009
9h-12h

14h-18h

4 14/11/2009
9h-12h Kime No Kata

14h-18h

5 28/11/2009
9h-12h

Programme de la formation
ERJJ

2009-2010
(maj 10/10/09)

Préparation à l'oral: le CORG
Kansetsu Waza et Shime Waza

Préparation à l'oral: les animations benjamins minimes
Les Te Waza
Préparation à l'oral: l'enseignement en France
Ju-jitsu: séquences tactiques

Formateurs ERJJ

Préparation à l'oral: la licence et la legitime défense L.Beard
Sport adapté R.Heyzard
Kime No Kata P.Scanavino
Nomenclature et grades E.T: les techniques "oubliées" L.Beard
Préparation à l'oral: la filière de haut niveau L.Beard
Katame No Kata P.Scanavino, JC,Tondeur

5 28/11/2009
14h-18h JC.Tondeur

14h-18h APC (définitions, méthodologie) G.Mermet

7 13/12/2009
9h-12h L.Beard

14h-18h L.Beard

6 12/12/2009
9h-12h APC (définitions, méthodologie) G.Mermet

8 09/01/2010
9h-12h Préparation aux épreuves techniques de l'examen spécifique L.Beard

14h-18h
Mise en situation avec les enfants du club et évaluations 
pédagogiques CFEB

9 23/01/2010
9h-12h Sutemis B.Pagniez

14h-18h Kumi Kata et système de défense debout B.Pagniez

10 06/02/2010
9h-12h Evaluations techniques Formateurs ERJJ

14h-18h Evaluations techniques Formateurs ERJJ

11 13/02/2010
9h-12h

14h-18h

12 03/04/2010
9h-12h

14h-18h Système d'attaque debout et liaison debout-sol L.Beard

13 10/04/2010
9h-12h Les Ashi Waza M.Tullio

14h-18h Système de défense en Ne Waza et dégagement de jambe M.Tullio
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14 01/05/2010
9h-12h Révisions spécifiques et travail personnalisé Formateurs ERJJ

14h-18h
Mise en situation avec les enfants du club et évaluations 
pédagogiques CFEB

Formateurs ERJJ

15 15/05/2010
9h-12h Evaluations techniques Formateurs ERJJ

14h-18h Evaluations techniques Formateurs ERJJ


