
COUPE  REGIONALE CADETS 
2 EME DIVISION (animation)

 
1. DEFINITION 
La Coupe Régionale Cadets 2éme division permet aux cadets qui ont des difficultés à s’exprimer au 
niveau de la coupe de France Cadets de pouvoir s’exprimer lors d’une compétition d’un niveau plus 
adapté.  
 

2. SEXE : Masculins 
 

3. ANNEES DE NAISSANCE :   1991 - 1992 
 

4. NATIONALITE : Française, 1 étrangère telle que définie dans le code sportif. . 
 
5. GRADES -  LICENCE – PASSEPORT – CERTIFICAT MEDICAL 
- Ceinture orange minimum. 
- 2 années de licence FFJDA, dont celle de l’année en cours.  
- Passeport de moins de 8 ans (une tolérance de validité jusqu’au 31 août de la saison en cours est 
accordée). 
- Le certificat médical mentionnant l’absence de contre-indication à la pratique du judo, jujitsu, en 
compétition est obligatoire. Il doit dater de moins d’un an. Tout médecin peut signer un certificat de 
non contre-indication à la pratique du judo, jujitsu en compétition. 
Sur le passeport figure le certificat médical complété très lisiblement avec la signature et le cachet du 
médecin ainsi que la date d’établissement. 
 

6. CATEGORIE DE POIDS 
- 46 kg ; - 50 kg ; - 55 kg ; - 60 kg ; - 66 kg ; - 73 kg ; - 81 kg ; - 90 kg ; + 90 kg 
Les combattantes seront engagées dans la catégorie de poids dans laquelle elles auront été pesées (cf. 
règles techniques Paragraphe B – engagements aux compétitions – alinéa 4b). 
 
 

7. PARTICIPANTS 
 

Départementale : Tous les combattants qui ne sont pas sélectionnées au niveau régional peuvent participer à 
la coupe départementale 2éme division (les remplaçants Compris). 
Les quatre premiers judoka du championnat départemental 2ème division seront sélectionnés pour participer à la 
coupe régionale 2ème Division. Les cinquièmes de chaque catégorie de poids seront remplaçant dans leur 
catégorie de poids. 
Nota : Les athlètes qui auront changé de poids entre deux niveaux de sélection seront autorisés – jusqu’au tirage 
au sort – à combattre dans la catégorie supérieure (descente de poids non autorisée). 
 
Régionale : Les quatre premiers de chaque département (par catégorie de poids) plus tous les combattants qui 
ne seront pas sélectionnés au championnat de zones cadets (les remplaçants qui ne font pas le championnat de 
zone pourront participer à la coupe régionale 2 Division).  
 

8. ARBITRAGE 
 
1 arbitre par tapis 
Règles d’arbitrage de la F.F.J.D.A. 
 

9. TEMPS DU COMBAT 
 
4 minutes 
 

10. FORMULES DE COMPETITION 
Tableaux à double repêchage. ‘’ Coach’’ autorisé 
 

 


